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Jak wyjs¢ z dlugow?
Upadlos$¢ konsumencka.
ulotka informacyjna

Niniejsza ulotka informacyjna ma na celu przedstawienie osobom zainteresowanym postgpowaniem
upadtosciowym konsumenckim ogélne zagadnienia dotyczace tegoz postepowania.
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Jakie zobowigzania nie podlegaja umorzeniu?
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1. Przestanki postepowania o ogloszenie upadlosci konsumenckiej.

Upadtos$¢ oglasza si¢ w stosunku do dluznika, ktory stal si¢ niewyptacalny. Pojecie niewyptacalnosci zostato
zdefiniowane w Ustawie Prawo upadlosciowe. Dhuznik jest niewyptacalny, jezeli utracit zdolno$¢ do
wykonywania swoich wymagalnych zobowiazan pieni¢znych. Przyjmuje sie, ze utrata tejze zdolnosci
nastepuje wowczas, gdy opoznienie w wykonaniu zobowigzan pienigznych przekracza trzy miesigce.
Niewyplacalnym nie bedzie wigc ten, kto chwilowo i przejsciowo nie jest w stanie uregulowa¢ swoich dlugow.

Warto wiedzie¢, ze postgpowanie o ogloszenie upadiosci konsumenckiej moze by¢ zainicjowane przez
dtuznika, ale réwniez przez wierzyciela.

2. Niezbedne dokumenty — jak je zdobv¢?

Aby w sposob wilasciwy sporzadzi¢ wniosek, nalezy szczegdlowo przeanalizowaé swoja sytuacje, aby moc:
— ustali¢ liczbe wierzycieli, podstawe i wysoko$¢ zadluzenia;
— zebra¢ dowody potwierdzajace twierdzenia dotyczace powoddw niewyptacalnosci;
— okresli¢, czy tocza si¢ postgpowania sagdowe, egzekucyjne, windykacyjne;
— ustali¢ miesieczne dochody, ich podstawe oraz koszty utrzymania;
— ustali¢ swoj majatek z okresleniem orientacyjnej jego wartosci.

Niejednokrotnie, dtuznicy chcac zainicjowaé postgpowanie nie sg w stanie okresli¢ skad pochodzi zadtuzenie i
jaka jest jego wysokos¢, albowiem nie odbierajg poczty, badz ja niszcza. Najprostszym krokiem jest podjegcie
kontaktu z wierzycielem oraz komornikiem. Wiedzac, iz tocza si¢ postepowania sagdowe, ktore dosé czgsto
dhuznicy bagatelizuja, warto skierowac zapytanie do sadu odnosnie wszystkich postepowan, ktére w ostatnim
czasie toczyly sie przeciwko dluznikowi. Z podobnym wnioskiem warto zwrdci¢ si¢ rowniez do Sadu
Rejonowego Lublin - Zachéd w Lublinie VI Wydziat Cywilny (tzw. e-sad), albowiem wiele wierzycieli kieruje
sprawy wiasnie na drogg e-postepowania.

Dokumenty, ktoére beda stanowi¢ bazg dla powyzszych ustalen to przede wszystkim: umowy, z ktérych wynika
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zadtluzenie, wezwania do zaptaty, nakazy zaptaty, wyroki, informacje od komornika, wierzycieli, informacje
dotyczace cesji wierzytelnosci, dowody potwierdzajace splaty rat.

3. Whniosek o ogloszenie upadlosci konsumenckiej

Whniosek o ogloszenie upadtosci jest bardzo szczegdlowo rozbudowanym formularzem, z ktorego klarownie
wynika, jakie informacje powinny by¢ w nim zawarte, a sg to:

1) imie i nazwisko, miejsce zamieszkania, adres oraz numer PESEL dluznika, a jezeli dtuznik nie posiada
numeru PESEL - inne dane umozliwiajace jego jednoznaczng identyfikacje;

la) NIP dluznika, jezeli dtuznik miat taki numer w ciagu ostatnich dziesi¢ciu lat przed dniem ztozenia wniosku;
2) wskazanie miejsc, w ktorych znajduje si¢ majatek dtuznika;

3) wskazanie okolicznosci, ktore uzasadniaja wniosek i ich uprawdopodobnienie;

4) aktualny i zupetlny wykaz majatku z szacunkowg wycena jego sktadnikow;

5) spis wierzycieli z podaniem ich adreséw i wysokosci wierzytelno$ci kazdego z nich oraz termindéw zaplaty;
6) spis wierzytelnosci spornych z zaznaczeniem zakresu w jakim dtuznik kwestionuje istnienie wierzytelnosci;
wskazanie wierzytelnosci w spisie wierzytelnosci spornych nie stanowi jej uznania;

7) lista zabezpieczen ustanowionych na majatku dtuznika wraz z datami ich ustanowienia, w szczegdlnos$ci
hipotek, zastawow i1 zastawOw rejestrowych;

8) informacja o osiagnietych przychodach oraz o kosztach poniesionych na swoje utrzymanie oraz osob
pozostajacych na utrzymaniu dtuznika, w ostatnich szesciu miesigcach przed dniem ztozenia wniosku;

9) informacja o czynno$ciach prawnych dokonanych przez dtuznika w ostatnich dwunastu miesigcach przed
dniem zlozenia wniosku, ktorych przedmiotem byly nieruchomosci, akcje lub udziaty w spotkach;

10) informacja o czynnosciach prawnych dokonanych przez dtuznika w ostatnich dwunastu miesigcach przed
dniem zlozenia wniosku, ktérych przedmiotem byly ruchomosci, wierzytelnosci lub inne prawa, ktoérych
warto$¢ przekracza 10 000 zt;

11) oswiadczenie o prawdziwosci danych zawartych we wniosku.

Warto nadmieni¢, ze jezeli o$wiadczenie, o prawdziwosci danych zawartych we wniosku nie jest zgodne z
prawda, dtuznik ponosi odpowiedzialno$¢ za szkod¢ wyrzadzong na skutek podania nieprawdziwych danych
we wniosku o ogloszenie upadtosci.

4. Historia zadluzenia.

Faktem jest, iz w aktualnym stanie prawnym postanowienie o ogloszeniu upadto$ci wydane jest bez analizy
przyczyn powstania niewyptacalnos$ci. Jednakze, na dalszym etapie postgpowania ustalenie genezy
niewyptacalnos$ci i historia zadluzenia wptywa na decyzj¢ majaca donioste znaczenie dla upadtego (pkt 6).

5. Ogloszenie upadlosci konsumenckiej.

W sytuacji, gdy wniosek spelnia wszystkie warunki formalne, sad wydaje postanowienie o ogloszeniu
upadtosci. Postanowienie o ogloszeniu upadtosci dorecza si¢ rowniez syndykowi.

6. Skierowanie sprawy do syndyka.
Po ogloszeniu upadtosci konsumenckiej sprawa zostaje skierowana do syndyka. Syndyk zbiera informacje

dotyczaca majatku i stanu finansowego upadiego dluznika, a w tym celu kieruje zapytania miedzy innymi do
US, ZUS, KRUS; analizuje zgodno$¢ informacji z wnioskiem.
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Nalezy zaznaczy¢, ze na tym etapie obowiazuje upadlego swoista wspolpraca z syndykiem. Upadly ma
obowigzek wskazac¢ lub wyda¢ syndykowi caty majatek, niezbedne dokumenty oraz wykonywac inne cigzace
na nim obowiazki. Zaniechanie tym obowigzkom moze skutkowaé¢ umorzeniem postgpowania. Podobny skutek
nastgpi, gdy zostanie ujawnione, ze dane podane przez diluznika we wniosku o ogloszenie upadlosci sa
niezgodne z prawdg lub niezupelne.

Syndyk dokonuje wyboru sposobu likwidacji masy upadtosci, czego celem jest umozliwienie zaspokojenia
wierzycieli w jak najwigkszym stopniu, z uwzglednieniem kosztow likwidacji.

Po uptywie terminu do zgtaszania wierzytelnos$ci i przeprowadzeniu likwidacji majatku wchodzacego w sktad
masy upadtosci syndyk sktada sadowi:

a) projekt planu sptaty wierzycieli albo

b) informacje, ze zachodza przestanki do umorzenia zobowigzania upadtego bez ustalenia planu splaty
wierzycieli w trybie art. 491'¢ ust. 1 albo

¢) informacje, ze zachodzg przestanki do warunkowego umorzenia zobowigzania upadtego bez ustalenia
planu splaty wierzycieli w trybie art. 491 16 yst. 2a, albo

d) informacje, ze zachodza przestanki do odmowy ustalenia planu sptat albo umorzenia zobowiagzan lub

warunkowego umorzenia zobowigzan w trybie art. 491 14a gt 1.

Konsekwencje poszczegdlnych rozwiazan:

a) ustalenie planu splaty, czyli ustalenie harmonogramu, ktory zawiera spis wierzytelno$ci pozostatych do
splacenia przez upadltego diuznika, termin w jakim sptaty maja nastapi¢ oraz wysoko$¢ poszczegdlnych
rat. Po wykonaniu przez upadiego obowigzkow okreslonych w planie sptaty wierzycieli sad wydaje
postanowienie o stwierdzeniu wykonania planu sptaty wierzycieli i umorzeniu zobowigzan upadtego
powstatych przed dniem ogloszenia upadtosdci i niewykonanych w wyniku wykonania planu splaty
wierzycieli. Plan sptaty wierzycieli moze by¢ ustalony na maksymalny okres 84 miesigcy (czyli 7 lat).

Od czego zalezy czas trwania planu splaty?

* Regulacja, ktorg uznaé nalezy za podstawowa, przewiduje, iz plan splaty bedzie ustalany na okres
do 36 miesiecy. Pozostate rozwigzania majg charakter wyjatkowy.

*  Gdy upadty doprowadzil do swojej niewyptacalnosci lub istotnie zwigkszyl jej stopien umyslnie
lub wskutek razacego niedbalstwa, plan sptaty wierzycieli nie moze by¢ ustalony na okres krotszy
niz 36 miesiecy ani dtuzszy niz 84 miesiace;

* gdy w drodze wykonania planu sptaty wierzycieli dtuznik sptaci co najmniej 70% zobowigzan
objetych planem sptaty wierzycieli, ktore w postgpowaniu upadtosciowym prowadzonym zgodnie
Z przepisami czgsci pierwszej zostalyby uznane na li§cie wierzytelnos$ci, plan sptaty wierzycieli nie
moze zosta¢ ustalony na okres dtuzszy niz rok.

* gdy w drodze wykonania planu splaty wierzycieli dtuznik sptaci co najmniej 50% zobowigzan
objetych planem sptaty wierzycieli, ktére w postepowaniu upadto§ciowym prowadzonym zgodnie
z przepisami czeSci pierwszej zostaltyby uznane na liscie wierzytelnosci, plan sptaty wierzycieli nie
moze zosta¢ ustalony na okres dtuzszy niz dwa lata.

b) jesli osobista sytuacja upadlego w oczywisty sposdéb wskazuje, ze jest on trwale niezdolny do
dokonywania jakichkolwiek sptat w ramach planu sptaty wierzycieli — sad umarza zobowigzania.
Niemniej jednak, jezeli w toku postgpowania zgromadzono fundusze masy upadtosci, sad wyda
postanowienie o ustaleniu planu splaty wierzycieli, podzialu funduszy i umarza zobowigzania
niewykonane w wyniku wykonania planu sptaty wierzycieli;
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c) jezeli niezdolno$¢ do dokonywania jakichkolwiek sptat w ramach planu sptaty wierzycieli wynikajaca
z osobistej sytuacji upadtego nie ma charakteru trwatego, sad umorzy zobowigzania upadlego bez
ustalenia planu sptaty wierzycieli pod warunkiem, ze w terminie pi¢ciu lat od dnia uprawomocnienia
si¢ postanowienia o warunkowym umorzeniu zobowigzan upadlego bez ustalenia planu splaty
wierzycieli upadty ani zaden z wierzycieli nie ztozy wniosku o ustalenie planu splaty wierzycieli, na
skutek ktorego sad, uznajgc, ze ustata niezdolno$¢ upadtego do dokonywania jakichkolwiek splat w
ramach planu sptaty wierzycieli, uchyli postanowienie o warunkowym umorzeniu zobowigzan
upadtego bez ustalenia planu sptaty wierzycieli i ustali plan sptaty wierzycieli;

d) odmowa ustalenia planu sptaty wierzycieli albo umorzenia zobowigzan upadtego bez ustalenia planu
splaty wierzycieli lub warunkowego umorzenia zobowigzan upadlego bez ustalenia planu sptaty
wierzycieli, jezeli:

* upadly doprowadzit do swojej niewyptacalnosci lub istotnie zwigkszyt jej stopien w sposob
celowy, w szczegdlnosci przez trwonienie czeéci sktadowych majatku oraz celowe nieregulowanie
wymagalnych zobowigzan,

* w okresie dziesieciu lat przed dniem zgloszenia wniosku o ogloszenie upadlosci w stosunku do
upadtego prowadzono postgpowanie upadiosciowe, w ktorym umorzono catos¢ lub czgsé jego
zobowigzan

- chyba ze ustalenie planu sptaty wierzycieli lub umorzenie zobowigzan upadtego bez ustalenia planu
sptaty wierzycieli lub warunkowe umorzenie zobowigzan upadtego bez ustalenia planu sptaty wierzycieli jest
uzasadnione wzgledami stusznosci lub wzgledami humanitarnymi.

7. Jakie zobowiazania nie podlegaja umorzeniu?

Nie podlegaja umorzeniu zobowigzania, takie jak:

* naleznosci alimentacyjne;

* renty z tytutu odszkodowania za wywotanie choroby, niezdolnosci do pracy, kalectwa lub $mierci;

* wierzytelnosci z tytulu orzeczonych przez sad kar grzywny;

* naleznosci z tytutu obowigzku naprawienia szkody;

*  wierzytelnosci z tytulu zado$¢uczynienia za doznang krzywde;

*  nawigzki;

* naleznosci z tytutu $wiadczenia pienigznego orzeczone przez sad jako srodek karny;

* naleznosci z tytutu $wiadczenia pieni¢znego orzeczone przez sad, jako srodek zwigzany z poddaniem
sprawcy probie;

* roszczenia o naprawienie szkody wynikajacej z przestepstwa lub wykroczenia stwierdzonego
prawomocnym orzeczeniem sadu;

* wierzytelno$ci, ktorych upadly umyS$lnie nie ujawnil, jezeli wierzyciel nie brat udzialu w
postepowaniu.

8. Informacje praktyczne:

Whniosek o ogloszenie upadtosci konsumenckiej rozpoznaje Sad Rejonowy Wydziat Gospodarczy, wiasciwy dla
miejsca zamieszkania upadtego.

Whiosek podlega optacie w kwocie 30 zt.

Whiosek moze zlozy¢ zarowno dtuznik (upadty), jak i wierzyciel.

Wnhiosek nalezy ztozy¢ na formularzu, w dwoch egzemplarzach wraz z zatacznikami.
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Formularz (wniosek o upadtos¢ konsumencka) jest dostepny na stronie: www.gov.pl.

Autor:
Adwokat Kinga Michalczyk

z Kancelarii Adwokackiej

w Czechowicach-Dziedzicach (filia)

Niniejsza ulotka informacyjna nie stanowi wigzqcej porady prawnej albowiem takowa winna by¢ dostosowana
do indywidualnego stanu faktycznego. Niniejsza ulotka informacyjna nie zawiera wszystkich aspektow
postepowania upadlosciowego.

dn. 9 listopada 2020r.
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